
Présentation de
la section 
d'excellence sportive

LYCÉE
LA COLINIÈRE



OBJECTIFS DETECTER & FORMER
des athlètes ayant un potentiel élevé 
pour une pratique régulière et intensive 
de l'athlétisme dans un cadre spécifique

OFFRIR
aux sportifs les conditions les plus 
adaptées d'entrainement et d'études 
visant l'optimisation de la performance

ADAPTER
la scolarité pour pouvoir mener à bien 
un double projet sportif et scolaire

La section d'excellence sportive 

est une structure d'encadrement 

de haut niveau  et de formation 

permettant aux athlètes de 

concilier le suivi de leur scolarité 

et les exigences du haut niveau.



Référent Ligue 
Natacha 

LAPPARTIEN

L'EQUIPE ENCADRANTE

Responsable 
administratif
Mr PIVETEAU

Equipe Ligue 

Référent 
Scolaire + UNSS
Mme CALLEJON

Président de 
la ligue

Serge MOTTIER 6 entraineurs
Kiné
Médecin du pôle
Chauffeur
réathlétisateur

Suivi Médical

Nutritionniste
Psychologue du 
sport



RICHARD 
CURSAZ

NATACHA 
LAPPARTIEN

LES SPECIALITES DE LA SECTION

SPRINT
HAIES

DEMI 
FOND

YVES    
GUERAS

PERCHE
ALAIN 
DONIAS

EPREUVES 
COMBINEES

SAMUEL 
AUNEAU

LONGUEUR FABRICE 
PLOQUIN



INSTALLATIONS SPORTIVES

MATERIELS D'ENTRAINEMENT



EMPLOI DU TEMPS
SCOLAIRE

ENTRAINEMEMENT TOUS LES JOURS 
SAUF LE VENDREDI

07
00

REVEIL / PETIT DEJEUNER

15
40

FIN DES COURS

18
30

RETOUR INTERNAT - DINER

20
00

ETUDE OBLIGATOIRE 1h

EMPLOI DU TEMPS
SPORTIF

Lundi de 16h à 18h
Mardi de 10h à 12h

Mercredi entre 14h à 18h selon 
les spécialités
Jeudi de 16h à 18h

         16h à 18h pour certains

Un quotidien chargé qui nécessite de l'anticipation et de l'organisation



Emploi du temps d'un élève de 2nde



Référent Scolaire Référent Sportif

L'entraineur de section
Réathlétisation
Suivi médical 

        (médecin+kiné)

Le président
L'entraineur référent

Le Club

Proviseur adjoint
Les enseignants
Le professeur principal

CPE Classe
L'internat (CPE+surveillant)
Chef cuisine
Infirmières

La vie lycéenne

Les études L'entrainement

L'athlète
L'élève

La famille



SUIVI SCOLAIRE RELATION CLUB

Entretien en début d'année pour les nouveaux 
arrivants avec Mme Callejon et Natacha (et + 
en fonction des besoins)

Mise en place d'un soutien scolaire

Une communication permanente entre Mme 
Callejon et Natacha

Réunion de suivi de section tous les trimestres

Les athlètes conservent leur club d'origine pas 
de mutation possible pendant le cursus

1 Référent club en relation avec les entraineurs 
de la section

Continuité du suivi sportif pendant les 
vacances scolaires

Etablissement d'un planning de compétitions 
en concertation avec les référents club



Aspect financier
          Section Sportive

Internat
Forfait 5 jours : 1 775€
Forfait 6 jours : 2 071€

Licence UNSS : 35€ + participation Championnat 
de France 15€/jour

Dotation : Ensemble jogging + veste (financée 
par la Ligue)

Achat possible du maillot de compétition UNSS 
25€

Aspect financier
          FFA-Ligue-Club

Adhésion dans un club de la ligue Pays de la 
Loire sous une licence compétition

Frais d'inscription à la structure de la Ligue 
750€/an



RESULTATS DE LA SECTION

100% de réussite au BAC en 2021-2022

La Colinière est habituée des podiums aux 
championnats de France UNSS

Double champions de France UNSS estival en 
2019 - record historique

Quelques participations au championnat du 
monde ISF et sélections en équipe de France 
UNSS



DEJAN OTTOU - CHAMPION 2022

TRIPLE CHAMPION DE FRANCE SUR 
60M-200M INDOOR ET 100M

CHAMPION EUROPE CADETS SUR 
200M AVEC RECORD LIGUE 21''10



Les internationaux de la section
Mattéo NGO

Oscar THEBAUD

Léa VENDOME

Paul CHABAUTY

Dejan OTTOU

Ludivine AUBERT

Mathis PROD'HOMME

Lou Anne DROUIN



DATES A RETENIR

SAMEDI 11 MARS
Portes ouvertes au Lycée la Colinière

VENDREDI 07 AVRIL
Date limite des dépôts de dossier inscription

JEUDI 13 AVRIL de 13h30 à 17h
Tests de sélection au Lycée la Colinière

MI MAI
Commission d'admission sur dossier scolaire + résultats tests

FIN JUIN
Entretien pour les sélectionnés



CONTACTS

Référente sportive
Natacha LAPPARTIEN
natlappartien@gmail.com
06 41 83 57 46

Référente scolaire
Delphine CALLEJON
delphine.callejon@ac-nantes.fr

www.paysdelaloire-athletisme.fr/

ligue_athletisme_paysdelaloire

coliniere.paysdelaloire.e-lyco.fr/



CTF CD 44
Natacha LAPPARTIEN
natlappartien@gmail.com

CTF CD 49
Gaël GONZALEZ
ctf49.ffathle@gmail.com

CTF CD 53
Valentin FORET
ctd.athle53@gmail.com

Référent CD 72
Mathis GUETTIER
math.guett@gmail.com

CTF CD 85
Karine LEGRIS
ctfathle85@gmail.com


